
 
Reippaan, mielekkään ja monipuolisen liikunnan puolesta SPORT 2us ® 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Aikataulu  

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 
   17.00 

Lihaskunto 

SPORTTIUS 
Lavolan koulu 

   

17.30 
Askellus tunti 

RETRO STEP 
Uk-areena 

17.30 
Kiertoharjoittelu 

FX-sport 
Uk-areena 

 18.00 
Lihaskunto 

SPORTTIUS 
Palvelukeskus-
säätiö 

     

18.30 
Flow Dance 

HARMONI 
Palvelukeskus-
säätiö 
 

 

TUTUSTUMIS-

KORTTI 

Reippaan, mielekkään ja monipuolisen 

liikunnan puolesta SPORT 2us®   

TUTUSTUMISKORTIT 

 
TUTUSTUMIS-

KORTTI 

Reippaan, mielekkään ja monipuolisen 

liikunnan puolesta SPORT 2us®   

040 7280927   040 7280927   

sinulle ja ystävällesi 

 

Enjoy The Move 

Näyttämällä tiedostoa ohjaajalle, saat tutustumiskerrat käyttöösi tai voit halutessasi tulostaa kortit. 


